
SOS Outreach COVID Policies and Procedures:

The below policies and procedures effective until August 31, 2021. Policies will be revisited on a monthly
basis.

Pre-approved activities:
❏ Existing partner facilitated programs (Dirt Camp, Tahoe Rim Trail, Sailing Camp, Service, etc.)
❏ Service projects with existing partners
❏ Front-country hikes/walks (Front-country: within 1 hour of definitive medical care and with

constant cell phone service)
❏ Backpacking/overnight programs run by SOS
❏ Park/open space activities

❏ Yoga
❏ Picnics
❏ Teambuilding
❏ Creek/lakeshore exploring
❏ Nature play
❏ Etc...

Activities that need approval from National Program Director before scheduling:
❏ Backpacking/overnight programs with any outside partners (for deeper COVID policy discussion)
❏ Water/swimming based activities (anything beyond wading/splashing at a beach/creek)
❏ Any new partnerships for outdoor activities
❏ Bike based activities (unless with an existing partner)
❏ Rock climbing or ropes course activities (unless with an existing partner)

SOS Outreach activities and gatherings will be conducted under the following policies and
procedures.

In order to run an SOS program activity it must meet the following criteria:
❏ Comply with local stay at home orders/recommendations
❏ Comply with local group size and other public health recommendations
❏ Activity occurs predominantly outdoors
❏ Activity location complies with local permitting rules and regulations
❏ Staff to student ratio is considered based on activity type
❏ SOS COVID Policies and Procedures can be and are followed (detail below)
❏ Physical distancing (6ft) can be maintained for the majority of the program
❏ All staff and participants wear masks when physical distance cannot be maintained

❏ Participants will be asked to bring a mask, but SOS will bring supplemental masks in the
event that someone doesn’t have one.

❏ Masks should be medical grade or be a double layered cloth. Neck gaiters/buffs can be
folded in half if long enough, or two can be worn to meet this requirement.

❏
❏ Hand sanitizer and/or the ability to wash hands must be provided.
❏ If SOS  provides transportation capacity of vehicles will be at 50% or in accordance with local

guidelines.
❏ When working with a community partner:
❏ Partner has a daily health screening procedure in place for staff and participants.
❏ Partner has screening, waiver, and risk management plans both directly and indirectly

related to COVID-19



❏ Partner’s COVID-19 Policies and Procedures align with SOS’ so that,
❏ SOS COVID-19 Policies and Procedures are followed.

❏ Gloves are provided if shared tools will be used (service projects)

COVID-19 Policies and Procedures: Detail

“Participants” are defined as youth, mentors, and staff:

Program Arrival and Pick-Up:

● SOS Staff will have a check-in procedure. Affirmation of a lack of COVID and flu symptoms will be
recorded upon arrival.

o Symptoms include: fever, headache, loss of smell, loss of taste, rash, difficulty breathing,
mucus or any other symptom that suggests that they may have COVID-19, flu, stomach
flu or any infectious illness.

● Anyone reporting any of these symptoms, or who is otherwise feeling unwell will be asked to
return home or to their parent/guardian.

● Parents are requested to stay nearby until they have received verbal communication from an
SOS Adult that their child(ren) can participate in the program

● All participants will be required to sanitize hands upon check-in and when transitioning between
indoors and outdoors.

● SOS will provide designated pick up and drop off locations for parents
● An SOS Adult must see each parent/guardian before releasing a child, unless other

arrangements have been confirmed with SOS Staff/mentors.

SOS Outreach Screening Questions:

1. Do you or your child have a fever [greater than or equal to 100.4 F/ 38 C]?
2. Do you or your child have any signs of the following symptoms (not due to a known health

condition)?
a. Sore throat?
b. Feeling feverish, including having chills?
c. New or worsening cough?
d. New loss of taste or smell?
e. Shortness of breath or difficulty breathing worse than normal for you at altitude?
f. Muscle or body aches that are not normal for you with exercise or altitude?
g. New fatigue that is not normal for you with exercise or altitude?
h. Diarrhea or vomiting?
i. Runny nose or congestion that is not normal for you?
j. New or severe headache?

3. Have you tested positive or were you or your child diagnosed with COVID19 within the last 10
days?

4. To your knowledge, within the past 14 days, have you or your child had close contact with anyone
that has COVID-19? Close contact is being 6 ft (2m) or closer for more than 15 minutes with a
person, caring for them or having direct contact with them or their body fluids (for example
kissing, being coughed or sneezed on or sharing a drink or eating utensils)?

Equipment, Food, and Belongings:

● All participants must bring and wear either a medical grade or a double layer, cloth, facemask to
SOS Programs. (Neck gaiters/buffs can be folded in half if long enough, or two can be worn to
meet this requirement.)

● Meals/snacks will be eaten outdoors whenever possible, and only with their group.
● SOS Outreach may provide supplemental snacks or individually packaged meals

Clothing and Gear
● All borrowed gear will be quarantined for a minimum of 72 hours before being handled by staff.
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● Where possible, gear will be additionally sanitized before distribution.

Group Behaviors, Activities and Programming:

● All activities will take place predominantly outdoors.
● All participants must bring a medical grade or a double layer, cloth, facemask to SOS Programs.

(Neck gaiters/buffs can be folded in half if long enough, or two can be worn to meet this
requirement.)

● Participants will be expected to wear their facemask while indoors.
● Participants will be expected to keep their hands to themselves and respect social distancing.

Any participant found to be disrespecting or purposefully breaking those boundaries will be asked
to leave the program day and will have to agree to a behavior contract prior to return.

● Participants will wear masks if not able to keep a 6ft distance from other members while on SOS
programs.

Overnight Programs
● Group Meals will be prepared by no more than 3 individuals. Staff will manage portion distribution

to limit cross-contamination.
● Participants will sleep in open, well ventilated spaces 6ft apart (head to toe, large group tarps,

individual bivys/tarps)
● A three tub dish system will be utilized, including a bleach wash
● Masks will be worn when participants are less than 6 ft apart from one another

Illnesses/injuries:

● If a participant has an autoimmune disease or is at a greater risk to COVID-19 or complications
arising from the virus, it is vitally important that you share that information immediately with SOS
Staff.

● If participants have a fever, headache, loss of smell, loss of taste, rash, difficulty breathing, mucus
or any other symptom that suggests that they may have COVID-19, flu, stomach flu or any
infectious illness, they MUST be kept home until they have been symptom free, without medicinal
aid, for 72 hours. We also highly recommend that you call your local hospital or health authority.

● If participants develop fever, headache, loss of smell, loss of taste, rash, difficulty breathing,
mucus or any other symptom that suggests that they may have COVID-19, flu, stomach flu or any
infectious illness, they will be placed in isolation and a parent will be requested to pick them up
immediately (or adults will be asked to leave). We then request that you call your local hospital or
health authority and report back what directions they give you.

● If anyone in your household has a fever, headache, loss of smell, loss of taste, rash, difficulty
breathing, mucus or any other symptom that suggests that they may have COVID-19, flu,
stomach flu or any infectious illness, please keep your child(ren) at home until they have been
symptom free, without medicinal aid, for 72 hours. We also highly recommend that you call your
hospital or local health authority.

● If anyone in your household is COVID-19 positive, all members of the household are effectively
placed in quarantine and your child(ren) MUST NOT attend SOS Programs until you have been
released from quarantine by the Public Health Department.

● If a participant has a fever lasting over 24 hours, we request that you undertake a COVID-19 test
and obtain a negative result before returning to SOS Programs.

● Typical minor first aid will be provided by SOS/Ski Patrol, but to adhere to social distancing,
participants may be asked to apply their own band aids, wash their own scrapes etc.

● If a participant comes down with a fever while not at SOS Programs, please still inform us
immediately so that we may monitor their group and staff.

● Should we have an employee or participant test positive for COVID-19 or come in close contact
with someone who has tested positive, the following protocol will go into effect
immediately:

o Exposed employees and participants will be notified without disclosing the identity of the
person who has tested positive for COVID-19.

Updated 5/20/2021 Elizabeth Williams



o SOS Will report the exposure in alignment with local health ordinances.
o Employees will be required to work from home and advised to self-isolate

based on the guidance of the CDC or their healthcare professional.
o The Office Coordinator and/or Program Director will communicate with all affected

employees to determine when it’s safe to return to work and/or programs.
● SOS reserves the right to suspend programs to monitor for additional cases.

Program Suspension:

● SOS Outreach reserves the right to suspend in-person programming at any time over the course
of the 2020-21 season.  Instances that could lead to a closure are: reinstatement of a County
stay-at-home order, a spike in COVID-19 cases in a region, or the belief that we have an outbreak
among our participants.

Local Health Information by Region:

Location Local Hospital(s)/COVID-19 Hotline County COVID-19 Guidelines

Eagle County, CO https://www.eaglecounty.us/publichealth/

https://www.vailhealth.org/

https://www.vailhealth.org/locations/eagle

https://www.vvh.org/

Coloradans can call 211, visit
211Colorado.org or text 898-211 to be
connected with information and
resources about COVID-19

Transition Trail Map:
https://docs.google.com/document/d/1sw
1M_zaMNrAVegpdBkxaq5qpRssoObh8n
Ai4QfoZBuY/preview

Public Health Order:
https://www.eaglecounty.us/PublicHealth/
Documents/Public_Health_Order/

Updates:
https://www.ecemergency.org/

Guidance for Programs:
https://docs.google.com/document/d/1aw
bJeZtNWxOg6A-gG2pVdPXzvmAvL3B9
qAl4Sj07bYg/comment

Denver, CO Hospital & ERs in North Denver | North
Suburban

https://www.centura.org/locations/st-anth
ony-hospita

https://www.tchd.org/818/Coronavirus-C
OVID-19

https://www.jeffco.us/3999/Coronavirus-D
isease-2019-COVID-19

Park City, CO Park City Hospital:
https://intermountainhealthcare.org/locati
ons/park-city-hospital/

Coloradans can call 211, visit
211Colorado.org or text 898-211 to be
connected with information and
resources about COVID-19

https://summitcountyhealth.org/coronavir
us/
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Summit County, CO
Summit Medical Center

https://www.summitcountyco.gov/1324/Te
sting

St. Anthony Medical Center / Centura
Health: 970-668-5584

https://www.summitcountyco.gov/1324/Te
sting

Coloradans can call 211, visit
211Colorado.org or text 898-211 to be
connected with information and
resources about COVID-19

Summit County Gov Public Information
Line: 970-668-9730

Local County Updates / Emergency Blog:
https://summitcountyco.gov/emergencybl
og

Colorado:
https://www.colorado.gov/pacific/cdphe/2
019-novel-coronavirus , information
hotline for all Coloradans: 303-389-1687

North Lake Tahoe, CA
Tahoe Forest Health Hospital Truckee-
https://www.tfhd.com/

Incline Village Community Hospital-
https://www.tfhd.com/ivch/ivch

Nevada County Public Health: (833)
342-5211

Placer County Public Health: (530)
886-5310

Washoe County Public Health: (775)
28-2427

Placer County-
https://www.placer.ca.gov/reopen/guidan
ce

Washoe County-
https://www.washoecounty.us/health/prog
rams-and-services/environmental-health/
covid-19-guidance/index.php

Nevada County-
https://www.mynevadacounty.com/2924/
Coronavirus

South Lake Tahoe, CA
South Lake, Barton Health Hospital:
https://www.bartonhealth.org/tahoe/home
.aspx

El Dorado County Public Health: Dial 211
on your phone

El Dorado County
https://edcgov.us/Government/hhsa/Page
s/EDCCOVID-19-Guidance.aspx

Douglas County-
https://www.douglascountyhealth.com/co
vid-19
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SOS Outreach - Políticas y procedimientos respecto a la COVID-19:

Las siguientes políticas y procedimientos estarán vigentes hasta el 31 de agosto de 2021. Las políticas
se revisarán mensualmente.

Entre las actividades se pueden encontrar:
❏ Programas SOS tradicionales (inscripción, días de excursión y talleres)
❏ Programas existentes facilitados por socios
❏ Proyectos de servicio con socios existentes
❏ Reuniones de grupos con mentores
❏ Actividades y reuniones alternativas al aire libre (caminar con raquetas de nieve/senderismo,

yoga, fomentar espíritu de equipo, reuniones en parques, etc.)
❏ Actividades que requieren aprobación del director de programas antes de su programación:

❏ Actividades acuáticas/de natación (excepto caminar junto al agua/salpicar en una playa
o arroyo)

❏ Toda nueva asociación: de servicio o de actividades alternativas al aire libre
❏ Actividades relacionadas con el ciclismo (a menos que sean con un socio existente)
❏ Trepadas en roca o con sogas.

Las actividades y reuniones de SOS Outreach se llevarán a cabo bajo las siguientes políticas y
procedimientos.

Para poder realizar una actividad del programa SOS, se debe cumplir con los siguientes criterios:
❏ Acatar las medidas/recomendaciones locales de permanecer en casa
❏ Acatar las recomendaciones locales y de salud pública sobre el número de participantes
❏ La actividad debe ser predominantemente al aire libre
❏ El lugar de la actividad debe respetar las reglas y normas locales sobre permisos
❏ La proporción entre personal y alumnos debe tener en cuenta el tipo de actividad
❏ Las políticas y procedimientos respecto a la COVID-19 de SOS pueden ser y son cumplidas

(detalle a continuación)
❏ Debe mantenerse el distanciamiento social (6 pies) por la mayoría del programa
❏ Todo el personal y los participantes deben usar mascarillas faciales cuando no pueden mantener

el distanciamiento social (6 pies)
❏ Se pedirá a los participantes que traigan mascarillas, pero SOS llevará mascarillas

adicionales para el participante que no la tenga.
❏ Las mascarillas faciales deben ser de uso médico o de doble capa de tela. Se pueden

utilizar polainas o tubos para cuello doblados por la mitad si tienen largo suficiente o dos
de ellas para cumplir con este requisito.

❏ Se deberá proveer desinfectante para las manos y/o posibilitar el lavado de las manos.
❏ Los artículos de uso compartido no deberán usarse a menos que puedan ser desinfectados entre

cada uso.
❏ Si SOS provee transporte, la capacidad de los vehículos estará a 50% o de acuerdo con los

guías locales.
❏ Cuando se trabaja con un socio comunitario:

❏ El socio tiene un procedimiento diario establecido para controlar la salud de su personal
y de los participantes

❏ El socio tiene planes para el control, deslinde de responsabilidad y gestión de riesgos
directa e indirectamente relacionados con la COVID-19

❏ Las políticas y procedimientos del socio para la COVID-19 están alineadas con las de
SOS, de manera que se cumple con las políticas y procedimientos de SOS para la
COVID-19.

❏ Se proveerán guantes cuando se utilicen herramientas compartidas (proyectos de
servicio)

Políticas y procedimientos referentes a la COVID-19: Detalles
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Se define como “participantes” a jóvenes, mentores y personal.

Llegada al programa y transporte:

● El personal de SOS tendrá un procedimiento de registro. La afirmación de la falta de COVID y los
síntomas de la gripe se registrarán a su llegada.

o Los síntomas incluyen: fiebre, jaqueca, pérdida de olfato, erupciones en la piel, dificultad
para respirar o cualquier otro síntoma que sugiera que pueden tener COVID-19, gripa,
gripa estomacal o cualquier otra enfermedad infecciosa.

● Se pide a los padres que permanezcan cerca hasta recibir confirmación verbal de un adulto de
SOS que sus niños pueden participar en el programa.

● Se pedirá a todos los participantes que desinfecten sus manos al llegar y cada vez que entran y
salen de un lugar cubierto.

● SOS designará lugares específicos para dejar y recoger participantes.
● Un adulto de SOS verá a cada padre/guardián antes de dejar ir a un niño, a menos que se hayan

confirmado otros arreglos con personal o mentores de SOS.

SOS Outreach Preguntas de Detección de COVID-19:

Q1: Usted/su hijo tiene una fiebre que es mayor o igual a 100.4° F?

Q2: Usted/su hijo tiene algunos de los siguientes síntomas (que no es de una condición preexistente).

¿Dolor de garganta?

¿Fiebre o escalofríos?

¿Tos, nuevo o que empeora?

¿Pérdida del gusto u olfato?

¿Dificultad para respirar que no es normal para usted con ejercicio o en altitud?

¿Dolores musculares o corporales que no son normales para usted con ejercicio o en altitud?

¿Fatiga nueva que no es normal para usted con ejercicio o en altitud?

¿Diarrea o vómitos?

¿Secreción nasal o congestión que no es normal para usted?

¿Dolor de cabeza severo o nuevo?

Q3: Usted/su hijo tuvo una prueba positiva y/o ha sido diagnosticado con COVID-19 en los últimos 10
días.

Q4: ¿En los últimos 14 días, usted/su hijo tuvo contacto cercano con una persona diagnosticada con
COVID-19? (A menos de 6 pies de distancia por 15 minutos o más, el cuido de alguien enfermo o el
intercambio de fluidos corporales (por ejemplo si la persona estornudó o tosió sobre usted, o si compartió
utensilios para comer o beber).

Equipos, alimentos y pertenencias:

● Todos los participantes deben traer y utilizar en los programas SOS mascarillas faciales de uso
médico o hechas con doble capa de tela (las polainas o tubos para el cuello pueden doblarse al
medio si tienen un largo suficiente, o se pueden usar dos para cumplir con este requisito).
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● Siempre que sea posible, las comidas/snacks se comerán afuera y solamente estando con el
grupo.

● SOS Outreach puede proveer snacks adicionales o comidas empacadas individualmente.

Vestimenta y equipos
● Todo equipo prestado se mantendrá en una cuarentena mínima de 72 horas antes de ser

manipulado por el personal.
● Siempre que sea posible, el equipo será desinfectado adicionalmente antes de su distribución.

Comportamiento, actividades y programación del grupo:

● Todas las actividades se realizarán predominantemente al aire libre.
● Todos los participantes deberán traer a los programas SOS una mascarilla facial de uso médico

o una mascarilla facial de tela de doble capa (para cumplir con esta exigencia se pueden usar
polainas o tubos para cuello doblados al medio si tienen un largo suficiente, o hasta dos).

● Se espera que los participantes utilicen sus mascarillas faciales mientras están adentro.
● Se espera que los participantes no toquen a nadie con sus manos y que respeten el

distanciamiento social.  Si algún participante es descubierto faltando el respeto o quebrantando
estos límites a propósito, se le pedirá que se retire del programa ese día y tendrá que
comprometerse con un contrato de comportamiento antes de poder regresar.

● Se facilitará a los participantes la posibilidad de mantenerse a una distancia de seis pies de otros
miembros mientras están en programas SOS. Cuando no es posible, los participantes utilizarán
mascarillas faciales.

Programas Nocturnos
● Comida por el grupo serán preparados por nada más de 3 personas. El personal manejará la

distribución de los porciones para limitar la contaminación cruzada.
● Los participantes dormirán en espacios abiertos y ventilados con distancia de 6 pies (cabeza a

pie, lonas en grupos grandes, o tiendas individuales).
● Los platos se limpiarán en un sistema de tres contenedores, incluido uno con lejía.
● Todos utilizarán mascarillas faciales cuando no pueden mantener el distanciamiento social (6

pies).

Enfermedades/lesiones:

● Si un participante tiene una enfermedad de autoinmunidad o mayor riesgo de contraer COVID-19
o sufrir complicaciones derivadas del virus, es de vital importancia que comparta esa información
inmediatamente con el personal de SOS.

● Si los participantes tienen fiebre, jaqueca, pérdida de olfato, gusto, erupciones en la piel,
dificultad para respirar, mocos o cualquier otro síntoma que sugiera que pueden tener COVID-19,
gripa, gripa estomacal o cualquier otra enfermedad infecciosa, DEBEN permanecer en casa
hasta que hayan desaparecido los síntomas, sin atención médica, durante 72 horas.  También
recomendamos firmemente llamar al hospital o autoridad sanitaria local.

● Si los participantes desarrollan fiebre, jaqueca, pérdida de olfato, pérdida de gusto, erupciones
en la piel, dificultad para respirar o cualquier otro síntoma que sugiera que puedan tener
COVID-19, gripa, gripa estomacal o cualquier enfermedad infecciosa, serán aislados y se pedirá
a un padre que los retire inmediatamente (a los adultos se les pedirá que se retiren). Luego, se le
pedirá que llame a su hospital o autoridad sanitaria local y que nos informe sobre las directivas
que le fueron impartidas.

● Si alguna persona que vive en su hogar tiene fiebre, jaqueca, pérdida de olfato, pérdida de gusto,
erupciones en la piel, dificultad para respirar, mocos o cualquier otro síntoma que sugiera que
puede tener COVID-19, gripa, gripa estomacal o cualquier enfermedad infecciosa, rogamos
mantener a sus niños en casa hasta que hayan desaparecido los síntomas, sin atención médica,
durante 72 horas. También recomendamos que llame a su hospital o autoridad sanitaria local.

● Si alguna persona que vive en su hogar es diagnosticada COVID-19 positivo, todos los miembros
del grupo familiar serán puestos en cuarentena y su(s) niño(s) NO DEBERÁN CONCURRIR A
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PROGRAMAS SOS hasta que el departamento de salud pública le haya dado el alta de la
cuarentena.

● Si un participante tiene fiebre por más de 24 horas, solicitamos que se haga una prueba por
COVID-19 y obtenga un resultado negativo antes de regresar a los programas SOS

● SOS o la patrulla de esquí prestarán primeros auxilios básico pero, para cumplir con el
distanciamiento social, se podrá pedir a los participantes que ellos mismos se coloquen banditas
elásticas, laven sus raspaduras, etc.

● Si un participante comienza a tener fiebre mientras no está en los programas SOS,
agradeceremos que nos informe inmediatamente para que podamos controlar su grupo y el
personal.

● Si algún empleado o participante da un resultado positivo por COVID-19 o entra en estrecho
contacto con alguien que haya resultado positivo, se pondrá en efecto inmediatamente el
siguiente protocolo:

o Los empleados y participantes que estuvieron expuestos serán notificados sin revelar la
identidad de la persona que haya arrojado un resultado COVID-19 positivo.

o SOS notificará la exposición de conformidad con las ordenanzas sanitarias locales.
o Se exigirá a los empleados que trabajen desde sus casas y se les aconsejará

auto-aislarse según las pautas de CDC o de su profesional médico.
o El coordinador de oficina y/o el director de programas se comunicará con todos los

empleados afectados para determinar cuando es seguro regresar al trabajo y/o
programas.

● SOS se reserva el derecho de suspender programas para verificar la existencia de casos
adicionales.

Suspensión del programa:

● SOS Outreach se reserva el derecho de suspender los programas de participación personal en
cualquier momento durante la temporada 2020-21. Algunas situaciones que pueden resultar en
cierres son: restablecimiento de medidas del condado para permanecer en casa, un incremento
de casos de COVID-19 en una región o la creencia que hemos tenido un brote entre nuestros
participantes.

Información sanitaria local por región:

Lugar Hospital local/línea directa COVID-19 Pautas COVID-19 por condado

Condado de Eagle, CO https://www.eaglecounty.us/publichealth/

https://www.vailhealth.org/

https://www.vailhealth.org/locations/eagle

https://www.vvh.org/

Los residentes de Colorado pueden
llamar al 211, entrar a 211Colorado.org o
enviar un texto a 888-211 para ser
conectados con información y recursos
sobre COVID-19.

Mapa transitorio de senderos:
https://docs.google.com/document/d/1sw
1M_zaMNrAVegpdBkxaq5qpRssoObh8n
Ai4QfoZBuY/preview

Disposición de salud pública:
https://www.eaglecounty.us/PublicHealth/
Documents/Public_Health_Order/

Actualizaciones:
https://www.ecemergency.org/

Guía para programas:
https://docs.google.com/document/d/1aw
bJeZtNWxOg6A-gG2pVdPXzvmAvL3B9
qAl4Sj07bYg/comment
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Denver, CO Hospitales y salas de emergencia en la
parte norte de Denver | North Suburban

https://www.centura.org/locations/st-anth
ony-hospita

https://www.tchd.org/818/Coronavirus-C
OVID-19

https://www.jeffco.us/3999/Coronavirus-D
isease-2019-COVID-19

Park City, CO Hospital de Park City:
https://intermountainhealthcare.org/locati
ons/park-city-hospital/

Los residentes de Colorado pueden
llamar al 211, entrar a 211Colorado.org o
enviar un texto a 888-211 para ser
conectados con información y recursos
sobre COVID-19.

https://summitcountyhealth.org/coronavir
us/

Condado de Summit, CO
Centro médico Summit

https://www.summitcountyco.gov/1324/Te
sting

Centro médico St. Anthony / Centura
Health: 970-668-5584

https://www.summitcountyco.gov/1324/Te
sting

Los residentes de Colorado pueden
llamar al 211, entrar a 211Colorado.org o
enviar un texto a 888-211 para ser
conectados con información y recursos
sobre COVID-19.

Línea de información pública del
condado de Summit: 970-668-9730

Noticias locales del condado / Blog de
emergencias:
https://summitcountyco.gov/emergencybl
og

Colorado:
https://www.colorado.gov/pacific/cdphe/2
019-novel-coronavirus , línea gratis para
todos los residentes de Colorado:
303-389-1687

Parte norte de Lake
Tahoe, CA Tahoe Forest Health Hospital Truckee-

https://www.tfhd.com/

Hospital comunitario de Incline Village -
https://www.tfhd.com/ivch/ivch

Salud pública del condado de Nevada:
(833) 342-5211

Salud pública del condado de Placer:
(530) 886-5310

Salud pública del condado de Washoe:
(775) 328-2427

Condado de Placer-
https://www.placer.ca.gov/reopen/guidan
ce

Condado de Washoe -
https://www.washoecounty.us/health/prog
rams-and-services/environmental-health/
covid-19-guidance/index.php

Condado de Nevada -
https://www.mynevadacounty.com/2924/
Coronavirus
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Parte sur de Lake Tahoe,
CA Hospital de la parte sur de Lake, Barton

Health:
https://www.bartonhealth.org/tahoe/home
.aspx

Salud pública del condado de El Dorado:
Marque 211 en su teléfono

Condado de El Dorado
https://edcgov.us/Government/hhsa/Page
s/EDCCOVID-19-Guidance.aspx

Condado de Douglas -
https://www.douglascountyhealth.com/co
vid-19

fin
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